Cuenapuii 00y4aronero TPeHUHra J1Jis HAaCTABHUKOB

[Tpennaraem crieHapuii 00ydaroniero TpeHUHTa I HACTAaBHUKOB. Ha ceMuHape y4acTHUKH
MO3HAKOMSITCS C YCJIIOBUSIMU HACTaBHUUYECKOH earenabHocTu. [lomyyaT HeoOxonuMble 3HaHMS,
YMEHHUS U HaBBIKU 1 OOLICHHS C HACTABIISIEMbIMHU.

Pasmunka O MUHYT

3apaHee pacCTaBbTE CTYJIbSI KPYTOM IO YKUCTY YYACTHUKOB, BKJIIOYAs CTYJI Ui TPEHEpA.
Paccagure yyacTHUKOB.

Tpenep

VYBakaemble kosuteru! S mymaro, 4TO Hac ¢ BAMHU MOYKHO B TIOJIHOM MEpE CUMTATh KOJIJIETaMH,
IMOTOMY 4YTO MBI BCC — YHAaCTHUKHU IIPOrpaMMbl HACTABHUYCCTBA, 6YILYHII/IC HaCTaBHUKH. Y
KaXKI0ro u3 HaC CBOU MHTCPCCHI, Y KAXKI0Iro, KOHECUYHO, €CThb HABBIKU, YMCHUS U OIIBIT B KaKOu-
6o gedarenpHOCTH. S mpesyiararo ceidac moapoOHeH y3HaTh 00 3ToM. J{71s 3TOTO IIpoBEeAEM
HEOOJIBIIYI0 Pa3MUHKY, KOTOpasi Ha3biBaeTcs «llomensiemcs mectramuy». Harpumep, st roBopro:
MOMEHSITeCh MECTaMH T€, KTO YMEET IJIaBaTh.

3aBepmaeT YHOpaxHCHUE TPCHED, KOTOpBIfI rOBOPHUT «ITomeHsI0TCS MECTaMU TEC, Yy KOI'o €CTb
OIIBIT IEPCaAadn CBOUX 3HAHUM U YMCHI/Iﬁ APYIromMy YCJIOBCKY».

Tpenep
Kak BbI cebst uyBcTBYeTe? Kakue BBIBOJIBI BBl MOKETE CAENATh U3 3TOrO YIPAKHEHUS ?

Bo3MOXHBIE OTBETHI YYaCTHHUKOB: Y HAC MHOI'O 06mer0», «BO MHOT'OM MBI ITOXOKH APYT Ha
Apyra», «HO y KaXJI0ro €CTh U OTIIMYUTCIIBHBIC YCPThID?. 2

Tpenep

DTO ynpaKHEHHE MOATBEPKIAET, UTO JIFOIH, KOTOPBIE 371€Ch COOpPAINCh, MHOTO€ YMEIOT U
MHOT'O€ 3HAIOT U, KOHEYHO, U3 HUX BBIMYT MPEKPACHBIE HACTABHUKH. /[yMaro, 4TO BbI
COTJIACUTECH CO MHOM, UYTO TaK KaK BHI SBJISICTECH MOTCHIIMATLHBIMH HAaCTABHUKAMH, TO BEI
JIOJKHBI 3HATh M TOHUMATh psjl Benlei. M B mepByro odepeb YETKO 3HATh: KTO K€ TaKOU
HactaBHUK? [ToaTOMy TeMa Hamiero 3aHsaTus «KTo Takoi HaCTaBHUKY.



BBoanas yacth 12 MUHYT

Mosroson mrypm

Tpenep

CxaxuTe, NOXKaIyHCTa, KaK Bbl IOHUMAETE 3HAUYCHHE CJIOBa «HAacCTaBHUYECTBO»? Ceilyac
KQKJIBIH TI0 KPYTY CKaXXET OJTHO CJIOBO, KOTOPOE aCCOIMUPYETCS Y HETO C 3TUM CIIOBOM.

Y4acTHUKH JAIOT BO3MOKHBIE OTBETBHI: «YUUTEIbY, «3HAHUSY, «HABBIKI», «OOy4eHHE» U T. 1.
[Tocne saToro TpeHep pazBopaynBaeT GIUIUAPT ¢ ornpeaesreHneM «HacTaBHUYECTBO — 3TO
MapTHEPCTBO MEXKIY JIBYMsI JIFOJIbMH, OCHOBAHHOE Ha JIOBEPUN».

anaxcHeHI/Ie «3aﬂaHne C OI'PaHUYCHUCM»

Tpenep

Celiuac MblI C BaMH BBIIIOJIHUM YNPaXXHEHUE «3aJjaHUe C OTPAaHUUYECHUEM.

TpeHep enuT y4acTHUKOB Ha Maphbl, B KaA0M nape — uenoBek A u yenosek b. Tpenep naet
MHCTPYKLHIO 10 MPOBEICHUIO UTPBI: YEIOBEK A JTOJKEH pacckasaTrh o cede uenoBeky b B Tpex
npeiokeHusx. Ho ecte 0JJHO yciaoBue — BO BpeMsl pacckasa Helb3sl ynoTpeoiisate OykBbl O u
A. Bpewms Ha BbinonHeHue — 1 MuHyTa. Ilocie 3Toro TpeHep IaeT To ke caMoe 3alaHue
yenoBeKy b. BpeMs Ha BeINoIHEHME 3ajaHus TaKke | MUHYyTa.

Tpenep

Teneps, moxanayicra, OTBETbTE HAa BOIIPOCHI:
1. TpyaHO mnu j1erko ObUIO BBIOIHUTE 33JJaHKE, KOT/1a Bbl ObUIM PACCKA3UYUKOM?
2. PacckakuTe 0 CBOMX UyBCTBaX, KOT/Ia BBl OBUIH CITyIIIaTEIIeM ?

3.Bo BPCEM: BBIIIOJIHCHHUA 3aJaHUA Yy BacC ObLIH OT PAHUYCHUS. CKa)KI/ITC, HO)i(alef/'ICTa, KakKue
HaBBIKH WJIKM Ka4€CTBa BaM IMOMOTIJIN AOCTHUYb ICJIIU, TO €CTh BBIIIOJIHUTDH SallaHI/IC?

4. Y10 nmoMeraiao J0CTUYb LEJTU?



Bo3moskHBIE OTBETHI: «3agaHne ObIIO BBITOJIHUTD TPYJHO, XOTEIOCh MHOTOE CKa3aTh, HO
OrpaHUYEHHUE MEUIaoy», «3aganne ObITO BBIOJIHEHO OJIaroaaps 4yesioBeKy-co0eceIHUKY,
KOTOPBIIl BHUMATEIBHO CITyIIaD).

OcHoBHAA YaCTh

25 MUHYT

[TpuroToBbTE BaTMaH C CUIY3TOM YEJIOBEKA U HAANUCHIO «/1eabHbIIl HACTABHUKY, YETHIPE
JIMCTa BaTMaHa, MapKephl JUIsl YETHIPEX KOMaH/,.

Tpenep

Bawm npeacrout Ob1Th HacTaBHUKOM. [laBaiiTe mogymaeM, KaKUMHU Po(ecCUOHATBHBIMU U
JMYHBIMU KQ4e€CTBaMH JIOJDKEH 00J1a/1aTh YEIOBEK, YTOOBI CTATh XOPOIIUM HACTABHUKOM, H
BBITIOJIHUM CIEAYIOLIEE 3aJaHHE: ¢ TIOMOIIBIO 3HAKOB, CHMBOJIOB, PUCYHKOB COCTaBUM IIOPTPET
UJ€aIbHOTO HACTaBHUKA. BHYTpH cuitysTa HEOOX0IMMO YKa3aTh JIMYHOCTHBIEC KauecTBa
HACTaBHUKA, CHAPYKU CUIIydTa — IpodecCHOHaNbHbIE KauecTBa. Bpems Ha BbllloIHEHHE — 5
MUHYT.

TpeHep 06pamaeT BHUMAHHEC YYaCTHUKOB Ha MAPKEPHYIO NOCKY, HA KOTOpOﬁ PacCIIOJIOKECH
BAaTMaH C CUJIY3TOM YCJIOBCKaA. BBery BaTMaHa HAaJIIHUChb ((I/I,I[eaJ'ILHHﬁ HaCTaBHHK».

3a)1aH1/Ie — NEePCHUCIINTDb, KAKUM HOJIKCH OBITh H)IeaJIBHBIfI HAaCTaBHUK: BHYTPU CHIIYOTa YKa3aTb
JIMYHOCTHBIC KAYC€CTBA HACTABHUKA, CHAPYXKU CUITYydTa — HpO(i)CCCI/IOHaJ'H)HI)Ie KadeCTBa.
Hcmons30BaTh IIpu 3TOM MOXKHO CJIOBa, pUCYHKH, CHMBOJIbI, 3HAKH.

TpeHep feMUT yYaCTHUKOB Ha YETBIPE IPYMIIbI, pa3laeT UM JIUCThI BaTMaHa U Mapkepsl. [To
MCTEUYEHUHU BPEMEHHU KaxK/as rpyIina npeacTaniser cBoil «MneanbHblil 00pa3 HacTaBHUKAY.
[Tocne 3Toro TpeHep 0600111aeT 1 KOMMEHTHPYET OTBETHI TPYIIII.

Tpenep

NneansHbIil HACTABHUK JOJDKEH.

- O6J'I8.IIaTL 3HAaHHUEM H OIIBITOM, KOTOpLIﬁ OH MOXKET Nepeaarh,



— UMETh IIPEACTABIICHHUE O CBOEM IIOJOIIECYHOM,

— HMETb KeJIaHue ObITh HaCTaBHHUKOM, HHA4YC HACTaBHHUYCCTBO 6yneT BOCIHIPUHUMATLCA KaK
JOIOJHHUTECIbHAs HArpy3Ka, a 3TO paHO MJIM IIO3HO CKAXKETCA HAa KAYCCTBE,

— OBITh TOTOBBIM HHBECTHPOBATH CBOE BPEMSI B Pa3BUTHE JIPYTOTO YEJIOBEKa (3TO OJUH U3
KIIFOYCBBIX BOIMPOCORB: CTATb HACTABHUKOM HCBO3MOKHO, CCJIM CTPEMJICHUEC IIOMOIr'aTh HC
SIBJISICTCSI JIJ1s1 YEJIOBEKA 0€3yCIIOBHON LIEHHOCTHIO);

— IPOSIBIATH AKTUBHOCTD U PETYJISIPHO aHAIM3UPOBATh OOPATHYIO CBSI3b. XOPOIIUI HACTABHUK
BCerja B Kypce Mpo0JieM CBOEro MOJ0MEYHOrO.

Taxkum 06pa30M, HAaCTaBHUK — 3TO YCJIOBCK, Y KOTOPOI'0 €CTh BPEMs, KCIIAHUC U CUJIbI
PEryjisipHoO BCTPCHATHCA C IOAONCYHBIM U IIEPCAABATE CMY CBOU 3HAHHUA U YMCHMUA.

3aaya HacCTaBHUKA — IOMOYb HACTABISIEMOMY PACKPBITCA KaK JINYHOCTh, HAUTH OTIOPY U
MOJIEPIKKY .

IToaBeneHue UTOTOB

3 MUHYTBI

TpeHep MMPOCUT YYaCTHUKOB 3aHATHL MCCTA HA CTYJIbAX 110 KPYTY.

Tpenep

YBaxkaeMble HACTaBHUKH, MOJIOLIUIO K KOHITY Halle 3aHaTue Ha TeMy «KTo Takoil HacTaBHUK?».
JlaBaiiTe npeacTaBuM, 4TO B [IEHTPE HAILIErO KPyra CTOUT KOTEJIOK, B KOTOPOM KUIIUT U OypiuT
Ballla MpeArnoiaraeMas 1eaTeIbHOCTh B cTaTyce HacTaBHMKA. [IpeacraBunu? A teneps st
HOIPONTY KaXJ0T0 U3 Bac M0 04epeId KUHYTh B 3TOT OypJIsiiuii KOTesl Ka4yeCTBO WM HaBBIK,
KOTOPBIii, 10 BallleMy MHEHUIO, TPUJIACT OyylleMy roTOBOMY OJIt0]1y HeoObIYaiHbIN BKYC. ..

TpeHep CJIymaeT 1 KOMMEHTHUPYET OTBCThI YHaCTHUKOB TPCHHUHTA. Bo3MoXHBIE OTBETHIL:
«z[o6p0Ta», «HALCJICHHOCTD Ha PE3yJIbTaT», ((HpO(i)GCCI/IOHaJ'II/BM» nT. o

Tpenep



33011, KOTOPHIIT UMENT HACTaBHHUKA, FOBOPWIL: «HacTaBHUK, 100K CBOETO MMOJOIICYHOTO HapaBHE
C €ro POJMTEISIMU: POAMTEINCH eMy Jaa MpHpo/a, HOAOIICYHOTO XKe JTF00U 1Mo J0O0poH BoIte, U
3a 370 TeOe OH OyNIeT BIBOIHE Oiarogapen.

Tpenep Garogaput y4acCTHUKOB 32 aKTUBHYIO pabOTy U JKEJIaeT YCIEeXOB B POJIM HACTABHUKA.



