
 

1. ДЕМОКРАТИЧЕСКИЙ СТИЛЬ СЕМЕЙНОГО 

ВОСПИТАНИЯ 
 

Это стиль воспитания, который основывается 

на сотрудничестве с ребёнком. 
• Девиз: «Вместе». 
• Роль ребёнка: равноправный член 

семьи, его любят и уважают. 
• При данном стиле: 
─ родители принимают ребёнка таким, какой он 

есть; 
─ родители предоставляют ему определенную 

самостоятельность; 
─ относятся с теплом; 
─ уважают мнение ребёнка и чувство 

человеческого достоинства; 
─ родители готовы прийти на помощь; 
─ родители снисходительны к ошибкам ребёнка 

и способны признать свою неправоту. 
• Черты характера ребёнка: 

─ активность, инициативность, 

ответственность; 

─ умение планировать, анализировать, 

прогнозировать; 

─ доброжелательность, уважение к другим 

людям; 

─ способность принимать решение, 

доводить дело до конца (есть трудовая практика), 

оказывать помощь другим; 

─ отзывчивость; 

─ умение прислушиваться к чужому 

мнению. 
 

2. АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ СЕМЕЙНОГО 

ВОСПИТАНИЯ 
 

• Девиз: «Делай, как сказано». 
Чаще проявляется в неполных семьях, без 

мужчины. 

• Роль ребёнка: 

─ ужасный ребёнок; 

─ мучитель; 

─ «золушка» (выполняет основную часть работы 

в семье). 
• Воспитываются следующие черты 

характера, как положительные, так и 

отрицательные: 
─ ответственность; 
─ исполнительность; 
─ доброта (ребёнок жалеет мать); 
• У ребёнка формируется: 

─ комплекс неполноценности (меня не любят); 

─ чувство вины за что-то; 

─ нерешительность; 

─ несамостоятельность; 

─ мстительность; 

─ агрессивность; 

─ приспособленчество. 
Совет родителям: если это есть в вашей семье, 

нужно перестать давить на ребёнка и дать ему 

возможность проявить себя.   
 

3. ГИПЕРОПЕКАЮЩИЙ СТИЛЬ 

СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 
 

• Девиз: «Вместо» (я делаю вместо тебя). 
• Роль ребенка: 
─ кумир семьи - взрослые самоутверждаются за 

счёт ребёнка, борются за лидерство, кого 

больше любит ребёнок, тот в доме хозяин;  
─ соревнование за любовь ребёнка через 

подарки; 
─ болезненный ребёнок - его надо холить, 

лелеять, оберегать от всего; 
─ маленький ребёнок - игра в малыша. 
• При таком стиле воспитания формируются 

следующие черты характера: 

─ избалованность; 

─ безответственность; 

─ требовательность к другим, эгоизм; 

─ потребность в чужой любви (сами любить не 

умеют); 

─ не умеют заботиться о других. 
 

4. ЛИБЕРАЛЬНО - ПОПУСТИТЕЛЬСКИЙ 

СТИЛЬ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

(ГИПООПЕКА) 

Гипоопека (полное отсутствие контроля). 
• Девиз: «Живи, как хочешь, как 

знаешь». 
• Роль ребенка: 

─ не нужен семье; 

─ обуза; 

─ путающийся под ногами. 
• Если родители не любят ребёнка, 

отвергают, у ребенка формируются следующие 

черты характера: 

─ бродяжничество в поисках лучшей доли, 

воровство; 

─ праздность, так как не привиты трудовые 

навыки; 

─ неряшливость, неухоженность; 

─ комплекс неполноценности, мстительность и 

агрессивность. 
 

1 и 2 стиль - эмоционально-теплые, родители 

любят своих детей, но по-разному и приходят к 

разным результатам. 
3 и 4 стили - эмоционально-холодные, нет 

любви. 
1 и 3 стили - ограничивают проявление личной 

свободы. 
2 и 4 стили - позволяют 

проявлять излишнюю 

свободу. 
Лучший вариант - 

демократический стиль 



воспитания. Девиз: «Все вместе». 
 

  
☺ Требования к ребёнку должны быть всегда 

едиными. Заранее договаривайтесь - что в вашей 

семье дозволено, а что нет. Если мать что-то 

запретила, то отец разрешать не имеет права и 

наоборот. 
 

☺ Чётко обозначьте границы дозволенного и 

придерживайтесь всех «нельзя» не отступая. 
 

☺ Любите своих детей, интересуйтесь их 

интересами и проблемами. 
 

☺ Оставьте своим детям личное пространство 

и право выбора в соответствии с возрастом. Чаще 

интересуйтесь их мнением по разным вопросам. 

Формируйте их самостоятельность на практике.  
 

☺ Никогда не лгите своим детям. 
 

☺ Никогда не бейте и не оскорбляйте своих 

детей. Это унижает, озлобляет и уничтожает 

самоуважение. Помните, что ребёнок понимает Ваше 

отношение к нему потому, как Вы разговариваете с 

ним. 
 

☺ Показывайте на личном примере, что нужно 

уважать старость и читать книги, что не нужно 

пить, курить и осуждать чужие недостатки... 
 

☺ Не переживайте, что у Вас что-то не 

получается в воспитании, а переживайте о том, что 

Вы ничего не делаете для того, чтобы стать самым 

лучшим родителем. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ПИСЬМО-ПОЖЕЛАНИЕ 
к самым близким и дорогим людям – 

моим родителям 

  
Не давайте пустых обещаний. 

Не придирайтесь ко мне по пустякам. 
Не читайте нотаций. 

Не выбирайте мне друзей. 
Не ругайте и не обзывайте меня. 

Я прошу Вас просто любить меня!!! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

КОУ «Излучинская школа-интернат для детей с 

ограниченными возможностями здоровья» 
 

Буклет для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помните, что ребёнок – зеркало жизни своих родителей А.С. 
Макаренко 

 
 

Буклет подготовила 
Н.М. Арсланалиева, педагог – психолог 


