
 

Приложение к адаптированной  

основной общеобразовательной программе  

для обучающихся основного общего образования 

КОУ «Излучинская школа-интернат»  

на 2024/2025 учебный год (приказ от 03.06.2024г. № 281) 

 

Учебный план 

 основного общего образования обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  

слабослышащих, позднооглохших обучающихся 5-9 классов, 2 группа 

 

 Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

5а кл 

Неделя 

группа 2 

5а кл 

Год 

группа 2 

  

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 136   

Чтение (Литературное чтение) 3 102   

Развитие речи 2 68   

Математика  Математика 3 102   

Информатика  - -   

Человек и общество Основы социальной жизни 1 34   

Мир истории - -   

История Отечества - -   

Естествознание  География  - -   

Природоведение  2 68   

Биология  - -   

Искусство  Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 68   

Технология Профильный  труд 6 204   

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 102   

Итого  26 884   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 102   

Русский язык 1 34   

Математика  2 68   

Максимально  допустимая недельная нагрузка 29 986   

Внеурочная деятельность 10 340   

Коррекционные курсы 5 170   

Развитие восприятия и воспроизведения устной речи 3 102   

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 68   

Занятия по различным направлениям внеурочной 

деятельности 

    

Разговор о важном 1 34   

Социально-бытовая коммуникация 1 34   
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